
C U R R I C U L U M    V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome  FONTANA  MATTEO

Indirizzo VIA LECCE 14, FROSINONE 03100

Telefono 3286467339

E-mail
 

PEC

matteofontanapsicologo@gmail.com

matteofontana@psypec.it

Nazionalità ITALIANA

Data di nascita 08/05/1988
Codice Fiscale FNTMTT88E08D810I

-  Dal  28/02/2022  iscritto  nella  SEZIONE  A  dell’albo ORDINE  degli
PSICOLOGI  del  LAZIO con il  n.  27240 con  il  titolo  professionale di
PSICOLOGO.
- Attualmente iscritto al terzo anno di Specializzazione in Psicoterapia
(approccio  Sistemico  Relazionale Simbolico Esperienziale) presso la
“Scuola Romana di Psicoterapia Familiare”, via Reno 30 Roma.

-In  possesso  della  qualifica  di  EDUCATORE  PROFESSIONALE
SOCIO-PEDAGOGICO.

- Attualmente iscritto nelle liste per ESPERTI PSICOLOGI ex art.80
(in  base  all'art.80  dell'Ordinamento  Penitenziario)  presso  il
Provveditorato Regionale Lazio, Abruzzo e Molise.

ESPERIENZA LAVORATIVA

1)             • Date (da – a) Gennaio 2026 – Data Odierna

• Nome del datore di lavoro La Sirena Onlus

• Tipo di impiego Psicologo

• Principali mansioni e
responsabilità Sostegno Psicologico individuale, di coppia e familiare.

2)             • Date (da – a) Aprile 2025 – Giugno 2025

• Nome del datore di lavoro Istituto Scolastico I.C.1” CECCANO

• Tipo di impiego Psicologo/Mentor

• Principali mansioni e
responsabilità Attività di Mentoring finalizzato al supporto degli studenti, attraverso uno spazio 

di ascolto e di accoglienza, nel superare problematiche scolastiche, personali, 
sociali, relazionali e familiari al fine di far perseguire loro il successo scolastico 
e formativo.

3)            • Date (da – a) Gennaio 2025 – Giugno 2025

• Nome del datore di lavoro Cooperativa Sociale OSA

Pagina 1/4 - Curriculum vitae di
 FONTANA Matteo 

mailto:matteofontana@psypec.it


• Tipo di impiego Psicologo

• Principali mansioni e
responsabilità Ideatore  e  conduttore  di  Laboratori  di  tipo  Ludico  Ricreativi  ed  Educativi  a

favore  di  minori  e  genitori  inseriti  all’interno  del  Programma  P.I.P.P.I.
(Programma di Intervento Per la Prevenzione dell'Istituzionalizzazione). 
Gli incontri  periodici, in gruppo tra genitori e bambini, mirano al rafforzare e
ampliare le abilità relazionali e sociali dei partecipanti; in particolare, la capacità
dei genitori di rispondere positivamente ai bisogni evolutivi dei propri figli.

4)            • Date (da – a) Settembre 2022- data odierna

• Nome del datore di lavoro Gruppo INI, Villa Alba - Via Foiano 34, 03029 – Veroli (FR)

• Tipo di impiego Psicologo

• Principali mansioni e
responsabilità Attività di riabilitazione, potenziamento cognitivo e neuropsicologico, sostegno

psicologico,  sostegno  genitoriale,  Parent  Training,  attività  di  Counseling
individuali ambulatoriali e in regime semiresidenziale a favore di soggetti in età
evolutiva  affetti da minorazioni fisiche, psichiche e sensoriali

5)              • Date (da – a) Giugno 2022 – Data odierna

• Nome del datore di lavoro Studio Privato Psicologia, Frosinone (FR)/ Studio Privato “Oltremé”, Ripi (FR)

• Tipo di impiego Psicologo

• Principali mansioni e
responsabilità

Sostegno Psicologico (bambini, adolescenti, adulti), Sostegno alla Genitorialità,
Potenziamento Cognitivo,  Promozione delle Life Skills,  Partecipazione GLO,
Parent Training.

6)              • Date (da – a) Luglio 2022 – Dicembre 2023

• Nome del datore di lavoro Medical Division Service S.r.l.

• Tipo di impiego Psicologo

• Principali mansioni e
responsabilità

Sostegno Psicologico domiciliare

7)              • Date (da – a) Agosto 2021 – Agosto 2022

• Nome del datore di lavoro Cooperativa Sociale OSA, Frosinone (FR)

• Tipo di impiego Educatore presso il servizio Educativo Domiciliare per Minori  

• Principali mansioni e
responsabilità Sostegno educativo alla cura e all'accudimento del minore,  promozione alla

socializzazione, mediazione delle dinamiche educative e relazionali interne al
nucleo  familiare,  monitoraggio  delle  funzioni  genitoriali,  sostegno  alla
genitorialità.

8)              • Date (da – a) Settembre 2021 – Luglio 2022

• Nome del datore di lavoro Altri Colori Cooperativa Sociale, Viale Giuseppe Mazzini 51, Frosinone (FR)

• Tipo di impiego Educatore nel  servizio di Assistenza Specialistica Scolastica presso Istituto
Comprensivo 1 e Istituto Comprensivo 2 di Ceccano (FR) 

• Principali mansioni e
responsabilità

Partecipazione alle attività di programmazione scolastica, individuazione delle
potenzialità, degli  obiettivi e delle strategie da utilizzare con l’alunno e nella
verifica  del  raggiungimento  degli  stessi  con  gli  insegnati;  supporto  agli
insegnanti  nelle  attività  pratiche/funzionali  e  socio/relazionali  per  facilitare
l’integrazione  comunicativa  dell’alunno;  promozione  dell’autonomia  e
dell’integrazione con il gruppo-classe.
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9)             • Date (da – a) Settembre 2018 – Luglio 2021

• Nome del datore di lavoro Altri Colori Cooperativa Sociale, Viale Giuseppe Mazzini 51, Frosinone (FR)

• Tipo di impiego Educatore  presso  Centro  Socio  Educativo  Minori  di  Ceccano  (FR)  (fino  al
Marzo 2020), nel servizio Educativo Domiciliare per Minori e nel  servizio di
Assistenza  Specialistica  Scolastica  presso  Istituto  Comprensivo  1  e  Istituto
Comprensivo 2 di Ceccano (FR) (ad oggi).

• Principali mansioni e
responsabilità

Presso il Centro Socio Educativo Minori: sostegno scolastico verso minori in
età compresi tra i 6 ed i 14 anni, sostegno al gioco e alla socializzazione dei
minori;  Nel  servizio  Educativo  Domiciliare:  sostegno  educativo  alla  cura  e
all'accudimento del minore, promozione alla socializzazione, mediazione delle
dinamiche educative e relazionali interne al nucleo familiare, monitoraggio delle
funzioni genitoriali, sostegno alla genitorialità;
per  quanto  riguarda  l'Assistenza Specialistica:  partecipazione alle  attività  di
programmazione scolastica,  individuazione delle potenzialità, degli  obiettivi  e
delle strategie da utilizzare con l’alunno e nella verifica del raggiungimento degli
stessi con gli insegnati; supporto agli insegnanti nelle attività pratiche/funzionali
e socio/relazionali per facilitare l’integrazione comunicativa dell’alunno.

10)              • Date (da – a) Novembre 2018 – Dicembre 2018

• Nome del datore di lavoro Ars  Educandi  Cooperativa  Sociale,  Via  Foresta  Le Monache 33,  Frosinone
(FR)

• Tipo di impiego Operatore per l'integrazione scolastica per studenti con disabilità presso I.T.I.S.
Di Monte San Giovanni Campano (FR) 

• Principali mansioni e
responsabilità

Assistenza  nelle  attività  didattiche,  individuazione  delle  potenzialità,  degli
obiettivi  e  delle  strategie  da  utilizzare  con  l’alunno  e  nella  verifica  del
raggiungimento  degli  stessi  con  gli  insegnati;  supporto  agli  insegnanti  nelle
attività  pratiche/funzionali  e  socio/relazionali  per  facilitare  l’integrazione
comunicativa dell’alunno.

11)             • Date (da – a) Gennaio 2018 – Luglio 2022

• Nome del datore di lavoro Altri Colori Cooperativa Sociale, Viale Giuseppe Mazzini 51, Frosinone (FR)

• Tipo di impiego Educatore nel servizio Educativo Domiciliare presso il comune di Ceccano (FR)
su richiesta dei Servizi Sociali

• Principali mansioni e
responsabilità

Sostegno educativo alla cura e all'accudimento del minore,  promozione alla
socializzazione, mediazione delle dinamiche educative e relazionali interne al
nucleo familiare, monitoraggio delle funzioni genitoriali

12)              • Date (da – a) Novembre 2017-Giugno 2018

• Nome del datore di lavoro Arca Di Noè Cooperativa Sociale, Via Scalia Beltrami, 23, 00156 Roma RM 

• Tipo di impiego Assistente  Educativo  Culturale  presso  scuola  primaria  “A.  Nuzzo”  e  scuola
secondaria  “E.  Montale”,  appartenenti  all'  Istituto  Comprensivo  Via
Casalbianco, Roma

• Principali mansioni e
responsabilità

Partecipazione alle attività di programmazione scolastica, individuazione delle
potenzialità, degli  obiettivi e delle strategie da utilizzare con l’alunno e nella
verifica  del  raggiungimento  degli  stessi  con  gli  insegnati;  supporto  agli
insegnanti  nelle  attività  pratiche/funzionali  e  socio/relazionali  per  facilitare
l’integrazione  comunicativa  dell’alunno;  assistenza  in  mensa  allo  scopo  di
fornire un buon livello di autonomia personale nell’assunzione di cibi; supporto
alle  attività  per  la  cura  dell’igiene  personale;  supporto  alla  partecipazione
dell’alunno nelle attività scolastiche,  ricreative e formative previste dal piano
dell’offerta formativa scolastica.

13) • Date (da – a) 17-07-2014- Novembre 2017

• Nome del datore di lavoro Gea Cooperativa Sociale, via Marano n.103, Ceccano

• Tipo di impiego Educatore presso struttura residenziale per minori

• Principali mansioni e
responsabilità

Presa in carico dei minori affidati, Stimolazione capacità di Problem Solving,
Stimolazione senso di appartenenza e insegnamento modalità relazioni sane,
adeguate  ed  incentrate  sul  senso  di  lealtà  e  fiducia  sia  in  struttura  che
all’esterno,  insegnamento  adeguato  dell’importanza  dello  studio  e  costante
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rapporto con la scuola ed altre istituzioni cui afferisce il minore, attività ludico-
ricreative e formative/lavorative, stimolazione dell’autonomia.

14)              • Date (da – a) 16/08/2014 – 31/05/2015

• Nome del datore di lavoro Phantasia Cooperativa Sociale, via Cianterra n.29, Ceprano

• Tipo di impiego Educatore presso struttura residenziale per minori situata a Isola Liri (Fr)

• Principali mansioni e
responsabilità

Tipo di contratto a Collaborazione.
Stimolazione  capacità  di  Problem  Solving,  senso  di  appartenenza  ed
insegnamento modalità relazioni sane, adeguate verso la struttura e verso il
mondo esterno. Stimolazione attività ludico-ricreative, studio, attività formative
e stimolazione dell’autonomia.

15)              • Date (da – a) 29/07/2014 – 9/08/2014

• Nome del datore di lavoro Cooperativa Sociale Altri Colori

• Tipo di impiego Operatore per il College Estivo per Minori presso Comune di Ceccano (FR)

• Principali mansioni e
responsabilità

Sorveglianza ed animazione verso minori in luoghi quali: piscina, Centro per
Minori di Ceccano, Villa Comunale e altri spazi aperti

16)              • Date (da – a) 02/01/2014 – 16/07/2014

• Nome del datore di lavoro Vega Srl (Agenzia assicurativa – trasporto infermi)

• Tipo di impiego Autista accompagnatore per Dializzati

• Principali mansioni e
responsabilità

Trasporto dei pazienti dalle proprie abitazioni ai centri di cura prestabiliti.

17)              • Date (da – a) 04/09/2013 – 07/09/2013
• Nome del datore di lavoro ASL Frosinone - Reparto di Neuropsichiatria Infantile

• Tipo di impiego Volontario accompagnatore di persone disabili durante soggiorno estivo

• Principali mansioni e
responsabilità

Accompagnatore  di  persone  disabili  appartenenti  al  Dipartimento  di  Salute
Mentale  durante  un  soggiorno  estivo  in  Umbria.
Supervisione dell’igiene e della cura della persona, assistenza durante i pasti,
controllo durante gli spostamenti e le visite guidate.

18)              • Date (da – a)  07/2013 – 12/2013
• Nome del datore di lavoro Associazione volontariato Emergenza Sanitaria Lazio

• Tipo di impiego Autista Accompagnatore per Dializzati

• Principali mansioni e
responsabilità

Trasporto dei pazienti dalle proprie abitazioni ai centri di cura prestabiliti. 

19)              • Date (da – a)  09/2012 – 09/2013
• Nome del datore di lavoro Consorzio PARSIFAL - Cooperativa “Altri Colori”

• Tipo di impiego Volontario Servizio Civile Nazionale
• Principali mansioni e

responsabilità
Presso il sopra citato Centro Diurno per Disabili “E. Fanella” di Alatri (FR) mi
sono  occupato  di:  ideazione  e  realizzazione  di  attività  e  laboratori
artistico/pedagogici  (Laboratori  di  stimolazione  della  sfera  cognitiva  e
dell’autonomia personale),  igiene e pulizia dell’utente, supporto ad operatori
qualificati durante la somministrazione dei pasti, supervisione della messa in
sicurezza degli utenti durante il servizio trasporto (salita / discesa dal pulmino,
applicazione dei ganci  delle carrozzelle),  accompagnatore durante le  attività
esterne al centro. 

20)              • Date (da – a)  12/2009 – 12/2011

• Nome del datore di lavoro Caffè letterario Satyricon, Frosinone (FR)

• Tipo di impiego Membro direttivo del circolo e barman

• Principali mansioni e
responsabilità

Gestione artistica e amministrativa.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1)                 • Date (da – a)          Gennaio  2024 – data odierna

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

        Scuola Romana di Psicoterapia Familiare, via Reno 30 Roma.

Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Iscritto al Terzo anno di Specializzazione in Psicoterapia Familiare,            approccio
Sistemico Relazionale  Simbolico Esperienziale

2)                • Date (da – a)         Febbraio  2024 – data odierna

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Tirocinio formativo presso “La Sirena Onlus”, viale Giuseppe Mazzini Frosinone

Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tirocinio formativo ai fini della specializzazione in Psicoterapia; partecipazione ai
Gruppi Terapeutici Multi-Familiari di pazienti con Disturbi del Comportamento

Alimentare 
3)              • Date (da – a) Marzo 2020 - Marzo 2021

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASL di Frosinone, servizio S.M.R.E.E. (Struttura Semplice Salute Mentale e
Riabilitazione Età Evolutiva)

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Tirocinio Post laurea in Psicologia dello sviluppo (500 ore) e Psicologia Clinica
(500 ore) per un totale di 1000 ore

4)              • Date (da – a) Dicembre 2019 – Giugno 2020

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Università Telematica “Giustino Fortunato” di Benevento (Accreditata al MIUR),
Facoltà di Scienze dell’Educazione e della Formazione e Psicologia – in seno al
Corso di Laurea in Scienze dell’Educazione e della Formazione (L-19)

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Corso  intensivo  di  formazione  per  la  Qualifica  di  Educatore  Professionale
Socio-Pedagogico  (1500  ore  –  60  Crediti  Formativi  Universitari)  (  ai  sensi
dell’articolo 1, comma 597, della Legge 27 dicembre 2017, n. 205 (G.U. n. 302
del 29.12.2017).
Votazione: 70/70
Corso articolato in 6 macro aree: Pedagogia sociale ed interculturale, Storia dei
servizi  educativi,  Pedagogia  speciale  e  integrazione  sociale,  Valutazione
educativa  ed  assicurazione  della  qualità,  Psicologia  dello  sviluppo  e
dell'educazione, Antropologia culturale e sociale

5)              • Date (da – a) Ottobre 2017- Dicembre 2019 

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Università degli studi di Roma “La Sapienza”, facoltà di Medicina e Psicologia, 
corso di Laurea Magistrale in “Psicologia Dello Sviluppo Tipico e Atipico”

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Laurea Magistrale  conseguita  in  data 3  dicembre  2019 con  la  votazione di
94/110.
Ho sostenuto esami riguardanti Psicologia sociale, Psicologia Dell’Educazione,
Neuropsicologia,  Psicologia  delle  Relazioni  Famigliari,  Psicologia  Clinica,
Tecniche di Valutazione dello Sviluppo, Adolescenza a rischio. 

6)              • Date (da – a) Ottobre 2007-Marzo 2017 
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli studi di Roma “La Sapienza”, facoltà di Medicina e Psicologia,
corso di Laurea Triennale di Scienze e Tecniche Psicologiche Dello Sviluppo e
Dell’Educazione

• Principali materie / abilità Laurea triennale conseguita in data 6 marzo 2017 con la votazione di 80/110.
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professionali oggetto dello
studio

Ho sostenuto esami riguardanti Psicologia sociale, Psicologia Dell’Educazione,
Neuropsichiatria infantile, Sociologia, Biologia, Psicologia Del Benessere Negli
Anziani, un alto numero di esami inerenti alla Pedagogia, allo Sviluppo durante
l’arco  di  vita  (infanzia,  adolescenza,  senilità)  sia  a  livello  biologico  che
comportamentale/educativo, studi sull’apprendimento, tra cui anche una ricerca
in una scuola elementare affrontata con la somministrazione di alcuni test ad
alunni ed insegnanti. Scopo di questa ricerca era analizzare i  vari metodi di
studio adoperati a casa e a scuola, da parte dei bambini e le considerazioni
delle insegnanti sull’intelligenza dei propri alunni. 

7)             • Date (da – a) Dall’anno 2002 all’anno 2007
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Istituto Tecnico per Geometri “Filippo Brunelleschi” di Frosinone

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Diploma conferitomi in data 30 luglio 2007 con la votazione complessiva di
80/100.
Durante i  cinque anni frequentati in codesto istituto ho ricevuto altri  attestati
quali:
-  Esame  di  lingua  inglese  “TRINITY”  (Quinto  livello),  conferitomi  dalla
professoressa Patricia Rogers.
-Premio  internazionale  di  Poesia  “Marco  Ippolito”,  conferitomi  dalla
Federazione Nazionale Insegnanti (FNISM) in data 15 maggio 2004 a Reggio
Calabria.

ALTRI CORSI DI FORMAZIONE 

8) Data 24/09/2026 - 26/09/2026

Nome Attività Convegno “Come lavorare con i bambini in psicoterapia familiare”.
Organizzato presso l'Università Degli Studi Di Napoli Parthenope  dalla Scuola 
Romana di Psicoterapia Familiare

9) Data 15/04/2026 - 17/04/2026

Nome Attività Convegno “Angoscia sociale e disagio giovanile nella realtà contemporanea”.
Organizzato presso il Palazzo Comunale di Anagni- Sala della Regione (FR)

Contenuti: Focus su violenza giovanile, baby gang, dipendenze, salute mentale, 
etica e benessere di comunità, inclusione sociale e disabilità psichica, disturbi 
alimentari.

10) Data 26/09/2025 - 27/09/2025

Nome Attività Convegno “Psicopatologia in Adolescenza: Sfide cliniche e Strumenti per la 
Valutazione e l'Intervento”.
Organizzato presso il Centro Studi Erickson di Roma (RM)

Contenuti: Valutazione psicodiagnostica in età evolutiva; Identità e varianza di 
genere; Ansia scolastica e ritiro sociale; Sviluppo della flessibilità psicologica; 
Parent training; Valutazione e gestione del rischio suicidario; Disturbi 
dell’alimentazione e CBT-E; Prevenzione dell’esordio psicotico; Dipendenze e 
disregolazione emotiva in adolescenza.

11) Data 11/10/2024 - 13/10/2024

Nome Attività Convegno “TODI 2: Terapeuta familiare con Terapeuta Individuale”.
Organizzato presso il Convento Montesanto di Todi (PG), dalla Scuola Romana 
di Psicoterapia Familiare

12) Data  24/03/2022

Pagina 6/4 - Curriculum vitae di
 FONTANA Matteo 



Nome attività  Seminario gratuito online: Come lavorare nei D.S.A. – Disturbi Specifici 
dell’Apprendimento
Rilasciato da IGEACPS SRL

13) Data 22/04/2021

Nome attività Seminario gratuito online: La favola come strumento psicoeducativo dalla prima 
infanzia alla preadolescenza
Rilasciato da IGEACPS SRL

14) Data  24/01/2021

Nome attività  Seminario gratuito online: La depressione nei bambini: è importante 
riconoscerla subito, ma quali sono i segnali?
Rilasciato da IGEACPS SRL

15) Data  07/10/2020

Nome attività  Seminario gratuito online: Il bullismo
Rilasciato da IGEACPS SRL

16) Data  24/09/2020

Nome attività  Seminario gratuito online: Affrontare i comportamenti problematici nelle 
disabilità
Rilasciato da IGEACPS SRL 

17) Data  24/09/2020

Nome attività  Seminario gratuito online: Il trauma e le sue conseguenze
Rilasciato da IGEACPS SRL 

18) Data  05/09/2020

Nome attività  Seminario gratuito online: Cos’è la progettazione sociale?
Rilasciato da IGEACPS SRL

19) Data  Dicembre 2019 – Giugno 2020

Nome attività  Corso intensivo di formazione per la Qualifica di Educatore Professionale Socio-
Pedagogico (1500 ore – 60 Crediti Formativi Universitari)
Votazione finale: 70/70

20) Data
Nome attività

15/02/2020
Attestato di partecipazione all’evento “Chi è stressato alzi la mano”, presso 
Studio d’Arte “Spazio Monoscopio” in materia di: Stress lavoro correlato, 
Burnout e Mobbing approccio sociologico clinico per il miglioramento  
relazionale nei gruppi, lo stress cause, sintomi e disturbi correlati, l’importanza 
della comunicazione del marketing

21) Data  25/06/2019 - 28/06/2019

Nome attività  Corso di formazione P.I.P.P.I. (Programma di Intervento per la Prevenzione 
dell'Istituzionalizzazione) con rilascio di attestato 

22) Data  26/02/2019

Nome attività  Corso di Primo Soccorso (Altri Colori Cooperativa Sociale)

23) Data  MARZO 2016

Nome attività  Attestato Antincendio Rischio Elevato, rilasciato dal Comando Provinciale dei 
Vigili Del Fuoco

24) Data  SETTEMBRE 2013
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Nome attività  Attestato Servizio Civile Nazionale 2012 / 2013
 

25) Data  28 GIUGNO 2013

Nome attività  Corso di Primo Soccorso Pediatrico (gestione della Crisi Epilettica, del Trauma 
Cranico e del Corpo Estraneo nelle Vie Aeree)

26) Data  MAGGIO  2013

Nome attività  Uditore del corso inerente alle relazioni d’aiuto ed interventi educativi nel 
contesto delle disabilità

27) Data  4 APRILE 2013

Nome attività  Corso di formazione sulla sicurezza sul lavoro

28) Data  18 NOVEMBRE 2012

Nome attività  Corso di Esecutore Manovre di Disostruzione Pediatrica presso Croce Rossa 
Italiana, con rilascio di attestato

29) Data  10 – 17 SETTEMBRE 2012

Nome attività  Corso di formazione presso Consorzio PARSIFAL per l’avviamento al Servizio 
Civile Nazionale 

30) Data  APRILE 2011

Nome attività  Corso HACCP sulla manipolazione di alimenti e bevande e norme 
igienico/sanitarie in ambiente lavorativo, con rilascio di attestato

31) Data  SETTEMBRE 2004 – MAGGIO 2005 

Nome attività  Corso ed esame per la Certificazione TRINITY in lingua Inglese con 
conseguimento del 5° LIVELLO (GRADE 5 – B1)

CAPACITA’ E COMPETENZE LINGUISTICHE

Madrelingua ITALIANA

Altre Lingue INGLESE

• Capacità di lettura Ottima

• Capacità di scrittura Ottima

• Capacità di espressione
orale

Ottima

CAPACITA’ E COMPETENZE 

Capacità e competenze
Relazionale ed Organizzative

-   Capacità di colloquio clinico e di osservazione clinica del singolo, dei gruppi
e delle dinamiche relazionali.
-  Alta capacità di stringere una relazione di fiducia con il minore e con gli adulti,
finalizzata  all’analisi  dei  bisogni  e  all’individuazione  dei  punti  di  forza  dei
soggetti al fine lavorare su questi per potenziarli;
- Ottime capacità di ascolto e di osservazione;
-  Capacità di colloquio clinico e di osservazione clinica del singolo, dei gruppi e
delle dinamiche relazionali.
-  Capacità di  organizzazione/conduzione Laboratori  Educativi,  Psicoeducativi
ed Esperienziali;
- Capacità di somministrazione e di interpretazione di diverse tipologie di Test.
-  Capacità  di  Problem  Solving,  Stimolazione  senso  di  appartenenza  e
insegnamento modalità  relazioni  sane,  adeguate ed incentrate  sul  senso di
lealtà e fiducia sia in strutture operanti che all’esterno, insegnamento adeguato
dell’importanza dello studio e costante rapporto con la scuola ed altre istituzioni
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cui  afferisce  il  minore,  attività  ludico-ricreative  e  formative/lavorative,
stimolazione dell’autonomia nei confronti di Pre-Adolescenti ed Adolescenti non
accompagnati.
- Capacità di lavorare in gruppo seguendo obbiettivi comuni, di gestire al meglio
il lavoro di squadra e le relazioni tra i vari membri del Team lavorativo
- Capacità di scrivere relazioni e valutazioni utili alla stesura di Piani Educativi
Individuali (PEI) per utenti su cui ho operato.
- Competenze nel supportare e favorire l’interazione e l’integrazione tra e con
persone in possesso di diverse forme di disabilità.
-  Supporto e cura della persona a livello cognitivo,  fisico,  igienico e ludico,
sempre con particolare attenzione al controllo della loro incolumità.
-  Organizzazione  e  promozione,  a  livello  amatoriale,  di  eventi  e  concerti
musicali in Pub o Circoli, con relativa promozione tramite i canali Social Media  

Capacità e competenze
tecniche

Buona  capacità  di  utilizzo  del  Computer,  in  particolare:  pacchetto  Office,
Programmi  di  grafica  (a  livello  amatoriale),  navigazione  web  ed  ottima
conoscenza delle piattaforme Social Network.

Capacità e competenze
artistiche

.

- Realizzazione e modellamento di oggetti realizzati con materiali di riciclo e
cartapesta.
 -Ho scritto diversi racconti, due dei quali sono stati pubblicati su due diverse
edizioni della raccolta di racconti: “Premio internazionale Marco Ippolito”, che
racchiude  scritti  di  giovani  autori  provenienti  da  tutta  Europa.
- Suono la Batteria ed ho suonato in diverse band locali, esibendomi in diverse
regioni italiane ed incidendo 2 cd autoprodotti e 4 demo.

-Ho giocato nella squadra di Rugby “Fabraternum Ceccano”, nel campionato
regionale categoria Serie C2 Lazio.

PATENTE O PATENTI PATENTE B

Il sottoscritto dichiara di essere informato, ai sensi e per gli effetti di cui all’ art. 13 del D.Lgs. n. 196/2003, che i dati
personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per il
quale la presente dichiarazione viene resa.  

Il  sottoscritto  dichiara,  altresì,  sotto  la  propria  responsabilità  che  il  presente  curriculum  costituisce
dichiarazione sostitutiva di certificazione e dell’atto di notorietà ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del
D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445. Dichiara inoltre di essere consapevole che la presente è considerata, ai sensi
dell’art.  76  del  D.P.R.  del  28 dicembre 2000,  n.  445,  come dichiarazione resa a pubblico  ufficiale  e che le
dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali.

AUTORIZZO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI AI SENSI DEL REGOLAMENTO UE 2016/679 (GDPR)

22.10.2026                                                                                                         FONTANA MATTEO           
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