CURRICULUMVITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita
Data di nascita
ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (dal16/5/1990 a tuttoggi)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

TONINO MACIOCE
3407522982

macioce.tonino@gmail.com

italiana

27/07/1973

Biologo Nutrizionista clinico

Libero Professionista/Lavoro in proprio

Docente di Scienze degli Alimenti:

Incarico annuale per I'a.s. 2014/2015 presso I'l.1.S. “C. Baronio”di Sora

Incarico annuale per I'a.s. 2015/2016 presso L.I.S. “M. Buonarroti” di Fiuggi

Incarico annuale per I'a.s. 2016/2017 presso I'l.1.S. “C. Baronio” di Sora

Incarico annuale per I'a.s. 2017/2018 presso I'l.1.S. “C. Baronio” di Sora

Incarico annuale per I'a.s. 2018/2019 presso I'l.I.S. “San Benedetto” di Cassino sez. CC
Immissione in ruolo per I'a.s. 2019/2020 presso 'IPSSEOA “R. Livatino” di Palestrina (Rm)

In assegnazione prowvisoria (incarico annuale) presso I'l.1.S. “C.Baronio” di Sora e I'l.1.S.
"G.Sulpicio” di Veroli per gli a.s. 2020/2021-2021/2022-2022/2023.

In assegnazione prowisoria (incarico annuale) presso I'.1.S. “G.Sulpicio” di Veroli per gli
scolastici 2023/2024-2024/2025.

In assegnazione prowvisoria presso I'.1.S. “V.Simoncelli” di Sora per I'a.s. 2025/2026
Docente titolare presso I'l.1.S. “San Benedetto” di Cassino - Indirizzo IPSAAR a.s. 2026/2027

Dal 2001 al 2009 lavora in qualita di Informatore Scientifico del Farmaco per le aziende
farmaceutiche SHIRE S.P.A. (dal 2001al 2008) ed ALMIRALL S.P.A. (2009)

Area Sanitaria/lnsegnamento
Lavoratore Autonomo/Dipendente a tempo indeterminato(dal1/09/2019)

Riabilitazione nutrizionale, secondo il modello multidisciplinare integrato, di soggetti affetti da
Disturbi del Comportamento Alimentare, Disturbi del Peso e Dietoterapia.

Membro del Consiglio Direttivo dell’Associazione ONLUS “La Sirena” in cui ricopre la carica di
tesoriere.

2000
Universita degli studi della Tuscia-Viterbo

Laurea in Scienze Biologiche (110/110)
2001

Universita degli studi della Tuscia-Viterbo


mailto:macioce.tonino@gmail.com

Esame di Abilitazione alla professione di Biologo (votazione 133/150)
2001

Universita degli studi della Tuscia-Viterbo

Corso di Perfezionamento in Fitoterapia e Piante Officinali (A.A. 2000/2001)
2009-2011

Presidio Ospedaliero SS.Trinita di Sora ASL FRO7.

Frequenta in qualita di volontario il Servizio di Dietologia e Nutrizione Clinica
occupandosi di Dietoterapia, DCA, Disturbi del peso.

2010-2012

Collabora come volontario con il Dipartimento di Salute Mentale Ser. Disturbi del
Comportamento Alimentare e Psicopatologia di Genere, occupandosi della riabilitazione
nutrizionale di soggetti con DCA, terapie di gruppo Anoressia-Bulimia, Terapia di gruppo
Obesita - BED, Gruppo di sostegno ai familiari dei pazienti.

2010
Universita Politecnica delle Marche-Ancona
Master Internazionale di Il Livello in Nutrizione e Dietetica (110/110 con lode)

2013

Universita degli studi di L'Aquila

Abilitazione MIUR (TFA DM 249) allinsegnamento di Scienza degli Alimenti (c.d.c.. ex A057
A031) con votazione di 96/100

2011-2015

Eletto Membro del Consiglio Direttivo dell’ Associazione di promozione sociale“La Sirena
ONLUS” con sede presso I'ex-ospedale Umberto | di Frosinone, in protocollo d'intesa con il
Servizio Territoriale per i Disturbi del Comportamento Alimentare della ASL di Frosinone.

Giugno 2014
Ha partecipato al corso“La Terapia Cognitivo comportamentale nei Disturbi del
Comportamento Alimentare:Modulo della famiglia” tenutosi a Verona dal Dr. R. Dalle Grave.

Settembre 2015
Ha partecipato al Convegno ECM tenutosi a Todi dal titolo:"ll coraggio e la paura: la ricerca e la
clinica dei trattamenti con famiglie e pazienti con DCA”.

Marzo 2016
Certificazione linguistica PEARSON-LCCI, sostenendo esame di livello C1 secondo il CEFR
afferente la lingua inglese.

Settembre 2017
Ha partecipato al corso ECM “Trattamento dell Anoressia Nervosa grave e di lunga durata con
La CBT-E” tenutosi a Verona dal Dr. R. Dalle Grave.

Febbraio 2018
Ha partecipato al corso “Utilizzo della BIA nei Disturbi del Comportamento Alimentare” presso
ASL Umbria 1 — Palazzo Francisci di Todi (PG).

Febbraio 2023/2024

Ha partecipato al corso ECM organizzato dall'Istituto di Gestalt H.C.C. Italy dal titolo “Sentire
corporeo, neuroscienze e creativita nei bambini e negli adolescenti”. Quaderni di Gestalt.

Giugno 2024

Conseguimento abilitazione docenti (percorso dei 30 CFU) per la classe di concorso A050
riguardante le Scienze naturali, chimiche e biologiche — Universita Telematica Pegaso con
votazione di 27/30.



Settembre 2023

Commissario esterno(con nomina del FNOB) per 'Esame di abilitazione alla professione di
Biologo e Biologo Junior prima sessione, presso I'Universita degli studi della Tuscia di Viterbo.

Marzo 2025

Diploma di Specializzazione Biennale: Metodologie Psicopedagogiche di gestione
dellinsegnamento-apprendimento  nellambito  didattico: indirizzo area disciplinare
Scientifica della scuola Secondaria (3000 ore 120 CFU). Universita Unicamillus di Roma.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Giugno 2011
Ha presentato la relazione al convegno ECM promosso dalla ASL di Frosinone
‘Comprendere L'Anoressia” tenutosi a Pico del Lazio dal titolo:"Onnipotenza e
Ambivalenza nei DCA: la forza dell'approccio integrato”.

Settembre 2013

Al convegno ECM promosso dalla ASL di Frosinone “Stati Generali della Salute
Mentale”presenta la relazione dal titolo: "I Disturbi del Comportamento
Alimentare: approccio nutrizionale”.

Ottobre 2013

Ha presentato la relazione al convegno ECM promosso dalla ASL di Frosinone “Il
Peso delle Emozioni: cibo funzionale e cibo disfunzionale’dal titolo:"ldentita
dargilla; I'efficacia dell'approccio integrato nel trattamento del BED”

Novembre 2013

Ha presentato la relazione al convegno ECM promosso dalla ASL di Frosinone
“| confini del corpo: Obesita, sovrappeso e salute’tenutosi ad Alvito (FR)dal
titolo “Obesita e Disturbo da Alimentazione Incontrollata: anche un problema di
identita di genere”.

Marzo 2014

Ha partecipato in qualita di relatore alla tavola rotonda della “Giornata Nazionale
Di Sensibilizzazione, Informazione, Diagnosi e Terapia dei DCA’tenutasi a
Roma presso Aula Magna“C.Urbani’A. Ospedaliera Sant’Andrea.

Ottobre 2014

Ha partecipato in qualita di relatore al convegno ECM promosso dalla ASL di
Frosinone e I'Ass. La Sirena ONLUS dal titolo:"Di che sesso siamo fatti?” con la
relazione:"ll cibo oltre la diversita. Adolescenza e DCA, tra modelli disfunzionali
ed eccessi alimentari”.

Marzo 2015

Ha presentato la relazione alle“Giornate Nazionali di Sensibilizzazione
Informazione sui DCA” Il Ed. presso L'Azienda O. S. Andrea di Roma dal
titolo:"Cibo, corpo e trasformazione nelle dinamiche in Adolescenza”.

Aprile 2016

Ha partecipato in qualita di relatore alla giornata di formazione ECM promossa
dalla ASL di Frosinone dal titolo “Prevenzione e Integrazione nell’Anoressia
Nervosa:Interventi ed esperienze” con la relazione “Educazione alla Salute:
integrazione Servizio DCA - La Sirena ONLUS”

Ottobre 2016

Ha contribuito all'organizzazione del convegno ECM promosso dalla ASL di
Frosinone e dall'Ass.la Sirena Onlus tenutosi ad Isola del Liri dal titolo:” Disturbi
Alimentari: percorsi individuali e intrecci generazionali” in cui ha presentato la sua
relazione dal titolo:"Disfunzionalita del ruolo genitoriale nei DCA. Caso clinico”.



PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Ottobre 2016

Ha partecipato in qualita di relatore e di referente dell'organizzazione, di risonanza
nazionale, all'Obesity Day 2017 dal titolo "Pe(n)sare & Prevenire” in collaborazione
conlaUOSD peri DCA della ASL di Frosinone e I'Ass. La Sirena ONLUS. Il titolo
della relazione“La dieta mediterranea oggi: uno strumento di prevenzione
sempre piu attuale”.

Novembre 2018

Ha partecipato in qualita di relatore al convegno ECM promosso dalla ASL di
Frosinone e dall’Ass. La Sirena Onlus tenutosi presso la Sala Teatro della ASL
dal Titolo: "Adolescenza: dramma e mistero” con la relazione dal titolo: "Immagini e
rappresentazioni dell’'adolescenza: dal disagio al disturbo alimentare”.

Marzo 2019

Ha partecipato in qualita di relatore al congresso ECM S.I.F.I.P. di Castel di
Sangro (AQ) con la relazione dal titolo:”L’anoressia mentale: esordio,
residenzialita e lavoro territoriale’S. Caperna, T. Macioce, F. Conti, S.
Palombo.

Aprile 2026
Ha prodotto in qualita di relatore al congresso S.I.F.I.LP Forum di Cultura
Psicosociale “Angoscia sociale e disagio giovanile nella realta contemporanea

la relazione dal titolo: “

ITALIANO

INGLESE E FRANCESE

Lingua Inglese ottima
Lingua Inglese buona
Lingua Inglese buona

Certificazione linguistica PEARSON-LCCI, sostenendo I'esame di livello C1 secondo il CEFR
inerente la lingua inglese

Approccio Cognitivo Comportamentale nella riabilitazione nutrizionale, secondo il
modello multidisciplinare integrato nel trattamento sia dei Disturbi Alimentari restrittivi sia
dei Disturbi Compulsivi (BN,DAI,Obesita)

Corso di PNL (Programmazione Neurolinguistica) e Time Menagement (Anno2006)



CAPACITAECOMPETENZE - Strumentazione Bioimpedenziometrica AKERN 101, Plicometria
TECNICHE - Certificazione Ei-Pass7
Moduli per la conoscenza di:
Fondamenti dell’Information Technoligy/IT basic concept
Gestione funzioni avanzate del sistema operativo
Word Processing
Gestione di dati strutturali
Slide show
Internet & Networking
Attestazione superamento E-ipassLIM (24/03/2016)

Si autorizza al trattamento dei dati personali in base all’art. 13 del D.Lgs. 196/2003
Firma

Dott. Tonino Macioce



